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Stefan Verra: Korpersprache-Kurz-Check

Nehmen Sie dieses Blatt regelm&Rig zur Hand. Je ¢fter Sie sich Ihre Gedanken bewusst machen, desto
starker werden lhre Ergebnisse in lhre eigene Koérpersprache tibergehen. Damit wirkt Ihre Human Brand

stimmiger.

1. Ich habe meine Human Brand entwickelt. Wie will ich auf dieser Basis wirken?

Mit welchen Signalen ver-kdrpere ich meinen 1. Markenwert?

Mit welchen Signalen ver-kdrpere ich meinen 2. Markenwert?

Mit welchen Signalen ver-kérpere ich meinen 3. Markenwert?

2. In 3 Worten: So will ich wirken

3. Korpercheck: Was bedeutet das flir meine gesamte Wirkung?

Augen
Mund
Schultern
Bauch
Hande
Huften
Knie
Ausrichtung der FuRstellung

FuRspitzen

www.jonchristophberndt.com



Das Buch zum Thema: Hey, dein Kérper spricht! Worum es bei Kérpersprache wirklich geht

Stefan Verra ist der gefragteste Korpersprache-Experte im europaischen Raum. Seine Vortrage, Seminare
und Shows begeistern jahrlich zehntausende Teilnehmer von Europa Uber die USA bis China. Mit seiner
ganzheitlichen Methodik, sich bei der Analyse der Korpersprache nicht in bruchstiickhaften Einzelsignalen
zu verzetteln, sondern immer den Gesamtkontext zu betrachten, Uberzeugt er Mediziner wie
Wissenschaftler. Er ist Dozent an mehreren Universitaten sowie Erfolgsautor und gefragter Experte fiir die
Medien. Zur Website

www.jonchristophberndt.com


https://www.amazon.de/Hey-dein-K%C3%B6rper-spricht-K%C3%B6rpersprache/dp/3841903258/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1542897673&sr=8-1&keywords=stefan+verra
https://www.stefanverra.com/de/

